
 

Dates  
Temps forts  

Octobre 2019 

M 01 
Atelier culinaire : ti nain lanmori 

Après-Midi : Visite du Musée du Père PINCHON 
PASA 

PASA + EHPAD 

V 04 Atelier culinaire : féroce d’avocat Accueil de jour 

L 07 

• 10h Ouverture en Musique : Groupe de 

Mme Martine DEFOI 

o EHPAD « Soleil Vatable »  

o EHPAD « Le Madrepore » 

• 14h30 - Prestation musicale : « Les 

Amandiers et les Orchidées des Trois-Ilets » 

10h INVITATION de l’EHPAD « Le Madrépore » Anses-
d’Arlets : chevaux + mini-marché (2 PASA + 2ADJ + 1 
EHPAD + 2 accompagnateurs) 

SEMAINE BLEUE : 
Semaine nationale des 

personnes âgées 
 
 
 
 
 

DEVELOPPEMENT DURABLE 
 
 
 
 
 

RECYCLAGE 
 
 
 
 
 
 

INTERGENERATIONNEL 

M 08 

• 9h00 - 14h00 Soins socio-esthétiques 

proposés par le lycée de Château-Bœuf  

• 9h30 Accueil de l’EHPAD « Les Gliciridias » 

François  

o Invités Lycée professionnel de 

Thoraille 

10h - Documentaire « Découverte Nature 
Martinique : la Mangrove et les crabes » - 
Intervenant : Mr Roland MARRAUD DES GROTTES 
(SEPENMAR) 

M 09 

• 9h30 Accueil de l’EHPAD « Douceur d’Age » 

Saint-Esprit  

• 10h - Atelier culinaire zéro déchet : 

Déclinaisons de la banane 

• Echanges « Compost et sa fabrication » 

o Intervenant Mr LOURI 

• 14h30 Prestation de la chorale « Torrent de 

Grâce » (jeunes de Rivière-Salée)  

J 10 
• 10h Office religieux 

• 14h30 - Prestation musicale Invité surprise 

V 11 

• 10h En attente de confirmation CROIX RIVAIL 

Atelier jardinage intergénérationnel 

« Plantation d’arbres fruitiers SINON voir Mr 

LOURI 

• 10h Marche bleue : parcours santé + partage 

avec EHPAD « Soleil Vatable » des Trois-Ilets  

 



 

Sous-réserve de modifications 

 11h - 17h30 INVITATION de l’EHPAD « Soleil 

Vatable » des Trois-Ilets BBQ Party (3 PASA + 

3EHPAD + 2 accompagnateurs) 

S 12 

• 10h - 11h Prestation de la chorale « Les 

Roses Rouges » de Mme SICOT 

 

• 11H - 17h30 INVITATION de l’EHPAD 

« Douceur d’âge » du Saint-Esprit 

D 13 

• 12H - 18H Prestation musicale du groupe de 

Mr SAINTE-ROSE Gabriel 

 Déjeuner dansant au Bambou 

V 18 
• Sortie Zoo: 

• Atelier cocktail: Virgin colada/ Pinacolada 

PASA + Accueil de jour + EHPAD 
Accueil de jour 

M 23 • Atelier culinaire : salade de hareng-saur PASA 

V 25 
• Journée shopping 

• Déjeuner au Lamentin 
Accueil de jour + PASA + EHPAD 

S 26 • Concours de Chant EHPAD du Saint-Esprit EHPAD 

J 31 
• Visite Musée des coquillages 

• Anniversaires du Mois 

Accueil de jour + PASA + EHPAD 
EHPAD 


