EX
REPUBLIQUE

FRANCAISE @ ) Agence Régionale de Santé
Liberté Martinique
Egalité

Fraternité

COMMUNIQUE DE PRESSE

Fort-de-France, le 30 octobre 2024

COLLOQUE SALARIES AIDANTS : Comment concilier I'aidance aupres de
son entourage et activité professionnelle ?

L’Agence Régionale de Santé (ARS) Martinique organise ce jeudi 31 octobre 2024 un colloque intitulé
"Soutenir et valoriser les salariés aidants : enjeux et perspectives pour les entreprises et administrations
du territoire”. Cet événement réunira des experts, des acteurs économiques et sociaux, ainsi que des
représentants des collectivités et entreprises locales pour discuter de la situation des salariés aidants.
Le Docteur Héléne Rossinot, médecin de santé publique et autrice reconnue pour ses travaux sur les
aidants sera l'invitée d’honneur de cette rencontre.

En France, 35% des salariés sont aidants, qu’ils soient du secteur public ou privé. 31% des aidants en
Martinique indiquent que leur réle d‘aidant a un impact sur leur vie professionnelle. Face aux défis
sociaux actuels en Martinique, ce colloque vise a sensibiliser et mobiliser les employeurs et les pouvoirs
publics sur les besoins spécifiques des salariés aidants. Les échanges porteront sur des solutions
concrétes pour soutenir ces salariés, leur permettant de concilier vie professionnelle et responsabilités
d’aidant, tout en valorisant leur contribution au tissu social et économique de la région.

Un axe majeur de la stratégie régionale en faveur des aidants 2023-2026

Ce colloque s’inscrit dans le cadre de la stratégie régionale en faveur des aidants 2023-2026, élaborée
par I’ARS Martinique et ses partenaires. Ce plan ambitieux a pour objectif d’améliorer les conditions de
vie des aidants en Martinique et de promouvoir la mise en place de dispositifs de soutien adaptés au
sein des entreprises et administrations. Il répond a une réalité incontournable : de nombreux salariés
martiniquais doivent jongler entre leurs responsabilités professionnelles et leur réle d’aidant auprés de
proches en situation de dépendance, de handicap ou de maladie.

Lancement des Trophées des entreprises et administrations engagées en faveur des aidants

En complément de cette action de sensibilisation, I'’ARS Martinique et ses partenaires souhaitent
reconnaitre et valoriser les initiatives exemplaires des entreprises et organisations locales qui mettent
en place des actions concrétes pour accompagner ces salariés. A cette fin, les “Trophées de
I'Engagement des entreprises et administrations en faveur des Aidants salariés” seront lancés le 6
octobre 2025, a l'occasion de la journée nationale des aidants. Ces trophées récompenseront et
promouvront les bonnes pratiques en faveur des aidants salariés.
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Programme et objectifs :

L'événement comprendra des interventions, des conférences et des échanges interactifs autour des
thématiques suivantes :

o Analyse sociologique de I'aidance en Martinique, avec un focus sur les salariés aidants

o Evolution de la place des aidants dans la société, défis rencontrés et pistes pour mieux les
accompagner

o Présentation des dispositifs de soutien existants, tels que les plateformes de répit et
d'accompagnement

o Témoignages de salariés aidants

o Partages d'expérience et perspectives pour les administrations et entreprises

Cet événement sera une occasion unique d'échanger sur la thématique des salariés aidants et de trouver
des solutions pour un meilleur accompagnement.

Informations pratiques :

Date : Jeudi 31 octobre 2024

Horaire : 8h00 - 12h30

Lieu : Fort-de-France (H6tel Valmeniére)

Inscription obligatoire : ars-martinique-dosa@ars.sante.fr
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