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Fort de France, le 18 janvier 2025

CAS DE MENINGITE EN MARTINIQUE
MESURES PREVENTIVES MISES EN PLACE PAR I’ARS

L'Agence Régionale de Santé (ARS) de Martinique assure la gestion d'un cas de
meéningite bactérienne décédé le vendredi 17 janvier.

La méningite est une maladie bactérienne qui se traduit par une forte fieévre, des maux
de téte, des nausées et vomissements ainsi qu’une raideur de la nuque. La transmission
est aérienne, par les sécrétions lors de la toux. Lors de la survenue d’un cas d’infection
invasive a méningocoque (lIM), il y a un risque de transmission pour les personnes
ayant été exposées directement et de maniére prolongée aux sécrétions rhino-
pharyngées de la personne malade dans les dix jours précédant la survenue de I'liIM
(durée maximale de la période d’incubation). La contagiosité est faible et concerne
principalement les personnes ayant eu un contact rapproché, en famille et en
collectivité.

Des la confirmation du diagnostic, I'ARS a immédiatement mis en place les mesures
nécessaires pour prévenir tout risque de propagation. Les actions suivantes ont été
entreprises :

1. Enquéte épidémiologique par contact tracing : une enquéte approfondie a
été déclenchée, ces dernieres heures, pour identifier toutes les personnes
ayant été en contact avec le malade dans les dix jours précédant |'apparition
des symptomes et évaluer leur exposition, nécessitant une consultation
médicale.

2. Information et sensibilisation: les professionnels de santé et les
établissements concernés ont été contactés, ils prennent les mesures
nécessaires.

3. Suivi médical : un suivi médical est assuré pour les personnes contacts afin
de détecter rapidement tout symptdéme et leur prescrire un traitement
antibiotique préventif.

L’ARS continue de suivre cette situation avec la plus grande attention en lien avec les
établissements et professionnels de santé afin de prendre rapidement les mesures
adaptées au contexte et fournir des informations au fur et a mesure de I'avancement
des investigations.
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