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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Fort-de-France, le 4 mars 2026 

 

 

MARS BLEU 2026 :  

TOUS MOBILISÉS POUR PRÉVENIR LE CANCER COLORECTAL 
 

À l’occasion de l’édition 2026 de Mars Bleu, l’ARS Martinique et le GIP Martinique santé 

réaffirment, avec l’ensemble des partenaires institutionnels et professionnels de santé, leur 

engagement en faveur de la prévention et du dépistage du cancer colorectal. Cette 

mobilisation renforcée s’inscrit dans la continuité des actions conduites sur le territoire pour 

améliorer la participation de la population au programme de dépistage organisé et contribuer 

à la réduction de la mortalité.  

 

Renforcer la prévention et le dépistage, un enjeu majeur de santé publique 

Le mois de mars, consacré à la sensibilisation contre le cancer colorectal, est l’occasion de 

rappeler l’importance de cette maladie en Martinique. Avec près de 180 à 200 nouveaux cas 

diagnostiqués chaque année, le cancer colorectal demeure l’une des principales causes de 

mortalité par cancer : 2ᵉ chez les hommes et 3ᵉ chez les femmes sur le territoire. La majorité 

des cas surviennent après 50 ans. 

 

À l’échelle nationale, plus de 47 000 personnes sont touchées chaque année et cette maladie 

entraîne plus de 17 000 décès. Pourtant, lorsqu’il est détecté à un stade précoce, le cancer 

colorectal est guérissable dans 9 cas sur 10, avec un taux de survie à 5 ans d’environ 63 %. Ces 

données rappellent l’importance cruciale du dépistage régulier, un test simple, fiable et 

accessible, permettant d’intervenir tôt et de réduire significativement la mortalité. 

 

Des taux de participation encore insuffisants, soulignant l’importance de poursuivre 

et d’amplifier les efforts de prévention 

Pour l’année 2024, le taux de participation au dépistage du cancer colorectal atteint 19,5 % en 

Martinique (contre 22,4 % en 2023 et 28,9 % en 2022) : un peu plus de 27 000 personnes ont 

réalisé le test sur les 138 000 personnes concernées. Cette évolution confirme la nécessité de 

poursuivre et d’intensifier les efforts de prévention, en rappelant que le dépistage reste 

accessible tout au long de l’année. 

Depuis plus de quarante ans, l’incidence et la prévalence du cancer colorectal augmentent, 

notamment en raison du vieillissement de la population (près de 60 % des cas surviennent après 

70 ans) et de l’évolution des modes de vie (faible consommation de fibres, excès de viande 

transformée, alcool, tabac, surpoids, obésité, sédentarité). 

Depuis 2022, il est possible de commander son test en ligne ou de le retirer directement en 

pharmacie. Les personnes âgées de 50 à 74 ans sont invitées tous les deux ans par l’Assurance 



 
 

Maladie à participer au dépistage, même en l’absence de symptômes. Par ailleurs, les personnes 

en situation de vulnérabilité sociale bénéficient d’appels téléphoniques d’accompagnement 

de l’Assurance Maladie de Guyane. 

Gratuit, simple et réalisable à domicile, le test immunologique permet de détecter la présence 

de sang dans les selles et d’identifier la maladie à un stade précoce. Les personnes présentant 

un risque plus élevé sont invitées à consulter leur médecin traitant pour un parcours adapté. 

 

Les officines en première ligne pour accélérer le dépistage dans le Nord 

En cohérence avec la stratégie territoriale conduite par l’ARS Martinique et le GIP Martinique 

Santé, une attention particulière est portée en 2026 au Nord de l’île, où les taux de 

participation au dépistage demeurent les plus faibles et où persistent des difficultés d’accès 

aux soins et de repérage précoce.  

 

Dans ce contexte, le lancement officiel de Mars Bleu dans les pharmacies prend tout son sens 

: les officines, véritables points d’entrée du parcours de santé, sont pleinement mobilisées pour 

renforcer l’information, faciliter la remise des kits et accompagner les usagers dans la 

réalisation du test. Leur rôle de proximité est déterminant pour lever les appréhensions, 

améliorer la compréhension du dépistage et favoriser un diagnostic précoce, en particulier 

dans les communes du Nord les plus éloignées de l’offre de soins.  

 

Cette démarche territorialisée permet d’aller au plus près des habitants et de rendre la 

prévention plus accessible à celles et ceux qui en ont le plus besoin. 

 

 

DĖFI CONNECTĖ : Bougeons ensemble pour la santé colorectale ! 

Le Centre Régional de Coordination des Dépistages 

des Cancers (CRCDC) Martinique reconduit son Défi 

Connecté, qui se déroulera cette année du 10 au 31 

mars 2026. Une initiative qui vise à mobiliser la 

population autour de la prévention du cancer 

colorectal, en encourageant la pratique d’une activité 

physique accessible à tous. Des missions et actualités 

hebdomadaires viendront animer le défi et renforcer la 

mobilisation. 

L’objectif est simple : cumuler un maximum de 

kilomètres, seul ou en équipe, où vous voulez et quand 

vous voulez !  

Pour rejoindre le défi : connectez-vous à l’application KIPLIN pour vous inscrire et rentrez le 

code CRCDCMARSBLEU. #Démo. Mars Bleu : mobilisez vos équipes ! - Kiplin 

 

 

 

 

 

 

Contact presse :  

ARS : ars-martinique-communication@ars.sante.fr – 0696 23 68 63 / 0696 82 24 75  

GIP PROM : Audrey POMIER FLOBINUS - Secrétaire générale - 0696 28 47 88 

 

https://www.kiplin.com/fr/demo-mars-bleu-prevention-cancer/
mailto:ars-martinique-communication@ars.sante.fr


 
 

MARS BLEU 2026 : Temps forts programmés tout le mois 

Tout au long du mois de mars, de nombreux rendez-vous de prévention et de 

sensibilisation seront organisés sur l’ensemble du territoire, avec un focus renforcé sur le 

Nord. Ces actions de proximité mobilisent les professionnels de santé, les acteurs 

institutionnels et les partenaires locaux pour faciliter l’accès au dépistage et renforcer 

l’accompagnement des usagers. 
 
 

▶ Pharmacie de Basse-Pointe – Lancement officiel de Mars Bleu 

Jeudi 5 mars I 9h00 à 12h30 I La campagne débutera au Nord autour d’un lancement en 

officine, lieu stratégique pour informer, orienter et accompagner les habitants dans la 

réalisation du test. Un atelier de sensibilisation sera proposé durant la matinée avec les 

équipes du CRCDC afin d’expliquer le test immunologique, de répondre aux questions, de 

lever les freins psychosociaux, et de faciliter la remise directe du kit. 

 

▶ Clinique Saint-Paul – Matinée prévention et dépistage 

Lundi 16 mars à partir de 9h00 I Un temps d’information dédié aux salariés et aux usagers 

permettra de renforcer la connaissance du programme de dépistage et de rappeler 

l’importance d’un repérage précoce. 

 

▶ URML – Actions de proximité « Avec ma ville, je me fais dépister par un médecin au plus 

près de chez moi ! » 

• Mercredi 18 mars, de 9h00 à 13h00_Centre Hospitalier Universitaire de Martinique 

• Samedi 21 mars, de 9h00 à 13h00_Terres-Sainville, Fort-de-France 

Ces stands visent à rapprocher les professionnels de santé des habitants, en particulier 

ceux éloignés du système de soins, afin de les accompagner dans leur démarche de 

dépistage. 

 

▶ GIP Martinique Santé – Plateforme Régionale d’Oncologie 

4ᵉ édition des Carrefours Français d’Amérique, d’Initiatives et d’Innovations en 

Cancérologie « Unir notre vision, nos forces et nos efforts pour réussir ensemble » (lieu 

communiqué ultérieurement). 

Mardi 10 mars, de 9h00 à 18h00 – Première journée, « volet Prévention et dépistage des 

cancers » ; 

Mercredi 11 mars, de 8h30 à 16h30 – Deuxième journée, « volet Parcours de soins » . 

 


