
NOMBRE DE PERSONNES CONTAMINÉES : 16

POINT DE
SITUATION 16 MARS 

2020

Coronavirus COVID-19 | Martinique

A ce jour 16 personnes ont été contaminées par le Cororavirus 
COVID-19 dont 1 personne hospitalisée en réanimation.

COVID-19 : Attention à l’automédication
• Des évènements indésirables 

graves liés à l’utilisation des 
anti-inflammatoires non 
stéroïdiens (AINS) ont été 
signalés chez des patients 
atteints de COVID-19, cas 
possibles ou confirmés. 

• Le traitement d’une fièvre mal 
tolérée ou de douleurs dans 
le cadre du COVID-19 ou de 
toute autre virose respiratoire 
repose sur le paracétamol, sans 
dépasser la dose de 60 mg/kg/
jour et de 3 g/jour. 

• Les AINS doivent être proscrits. 
Il est également important 
d’éviter de prendre des 
corticoïdes sans indication 
médicale stricte ainsi que toute  
automédication.

CORONAVIRUS 
Ce qu’il faut savoir
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QUELS SONT 
LES SIGNES ? 

Lavez-vous très 
régulièrement les mains 

Saluez sans se serrer la main, 
évitez les embrassades

Toussez ou éternuez 
dans votre coude ou 

dans un mouchoir 

Utilisez un mouchoir 
à usage unique et jetez-le 

COMMENT 
SE PROTÉGER ET 
PROTÉGER LES AUTRES ? 

PL AN DE PRÉVENTION ET DE GESTION DES RISQUES  

Cas importés sur le territoire

Freiner l’introduction du virus

STADE 1

Objectif

Accompagnement du 
retour à la normale

gouvernement.fr/info-coronavirus

(appel gratuit)

COMMENT SE TR ANSMET 
LE CORONAVIRUS ? (09/03/2020)

• Par la projection 
  de gouttelettes 

- 1m
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Existence de cas groupés sur le 
territoire francais

Limiter la propagation du virus

STADE 2

Objectif

................................................................................

Le virus circule sur tout le territoire

Limiter les conséquences de la 
circulation du virus

STADE 3 STADE 4

Objectif

................................................................................

• Face à face pendant 
  au moins 15 minutes


